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Anerkannte Ausbildungsstätten nach § 6 Psychotherapeutengesetz (PsychThG) 

in Schleswig-Holstein  
 
1. Institut für Therapie und Gesundheitsforschung, IFT-Nord, Harmsstr. 2, 24114 Kiel, 

Tel. 0431/570290, Fax 0431/5702929, e-mail: rotthaus@ift-nord.de 
 

- Ausbildung zum Psychologischen Psychotherapeuten 
Vertiefungsgebiet Verhaltenstherapie 

 
- Ausbildungsplätze 18 Vollzeit/Teilzeit 
 
- Leitung: Herr Prof. Dr.  Hanewinkel 
 
- Ausbildungsleitung: Frau Dr. Isensee 

 
 

2.  Institut für Therapie und Gesundheitsforschung, IFT-Nord, Harmsstr. 2, 24114 Kiel, 
Tel. 0431/570290, Fax 0431/5702929, e-mail: rotthaus@ift-nord.de 

 
- Ausbildung zum Kinder- und Jugendlichenpsychotherapeuten 

 
- Vertiefungsgebiet Verhaltenstherapie 
 
-  Ausbildungsplätze 4 Vollzeit/Teilzeit 
 
- Leitung: Herr Prof. Dr.  Hanewinkel 
 
- Ausbildungsleitung: Frau Dr. Isensee 

 
 
3. John-Rittmeister-Institut, Stresemannplatz 4, 24103 Kiel, Tel. 0431/888 6295,  
 e-mail: JRI@j-r-i.de  
 

- Ausbildung zum Psychologischen Psychotherapeuten 
Vertiefungsgebiet psychoanalytisch begründete Verfahren (analytische und tie-
fenpsychologisch fundierte Psychotherapie) und tiefenpsychologisch fundierte 
Psychotherapie 

 
- Ausbildungsplätze 10 (Teilzeit) 
 
-     Leitung: Frau Dr. med. Elisabeth Fenner 

 
 
 
 
 



-  2  - 

 

4. John-Rittmeister-Institut, Stresemannplatz 4, 24103 Kiel, Tel. 0431/888 6295, 
 e-mail: JRI@j-r-i.de  
 

- Ausbildung zum Kinder- und Jugendlichenpsychotherapeuten 
Vertiefungsgebiet psychoanalytisch begründete Verfahren (analytische und tie-
fenpsychologisch fundierte Psychotherapie) und tiefenpsychologisch fundierte 
Psychotherapie 

 
- Ausbildungsplätze 5 (Teilzeit) 
 
-      Leitung: Frau Dr. med. Elisabeth Fenner 
 
 

5. Institut für Verhaltenstherapie und Psychosomatische Medizin, IVPM, Birkenweg 
10, 24576 Bad Bramstedt, Tel. 04192/504-7343, Fax 04192/504-7036, e-mail: 
BBR-IVPM@schoen-klinik.de  

 

- Ausbildung zum Psychologischen Psychotherapeuten  
Vertiefungsgebiet Verhaltenstherapie  

 
- Ausbildungsplätze 15 Vollzeit  

 
- Leitung: Herr Dr. Aalderink 

 
 

 6.  Zentrum Ausbildung Psychotherapie, ZAP-Nord GmbH, Fackenburger Allee 1, 
23554 Lübeck, Tel. 0451/486607-03, e-mail: mail@ZAP-Nord.de 

 
   -  Ausbildung zum Psychologischen Psychotherapeuten 

Vertiefungsgebiet psychoanalytisch begründete Verfahren (analytische und tiefen-
psychologisch fundierte Psychotherapie), tiefenpsychologisch fundierte Psycho-
therapie, Verhaltenstherapie und Systemische Therapie 

 
  -  Ausbildungsplätze 20  Vollzeit (TP und AP) 
                                    12   Vollzeit (VT) 
            8   Vollzeit (ST) 
  -  Leitung:  Herr Dr. Damhorst 
      
 
7.  Zentrum Ausbildung Psychotherapie, ZAP-Nord GmbH, Fackenburger Allee 1, 

23554 Lübeck, Tel. 0451/486607-03, e-mail: mail@ZAP-Nord.de 
 
   -  Ausbildung zum Kinder- und Jugendlichenpsychotherapeuten 

Vertiefungsgebiet tiefenpsychologisch fundierte Psychotherapie 
 
  -  Ausbildungsplätze 12 Vollzeit 
  -  Leitung:  Herr Dr. Damhorst 
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8. MoVa Institut für Moderne Verhaltenstherapie GmbH 
    Robert-Koch-Str. 2, 25524 Itzehoe, Tel. 04821-7722868  
    e-mail: ausbildung@mova-institut.de 
 
   - Ausbildung zum Psychologischen Psychotherapeuten 
 Vertiefungsgebiet Verhaltenstherapie 
 
   - Ausbildungsplätze 17 Vollzeit 
   - Leitung: Herr Prof. Dr. Peter 
              Frau Dr. Lupke 
 
9. Norddeutscher Verbund für Kinderverhaltenstherapie NOKI, Preußerstr. 1 – 9,  
   24105 Kiel, Tel. 0431/597 8750,  
 

     - Ausbildung zum Kinder- und Jugendlichenpsychotherapeuten 
       Vertiefungsgebiet Verhaltenstherapie 
 
     - Ausbildungsplätze 26 Vollzeit 
     - Leitung: Herr Prof. Dr. Gerber 


